Liebe Patientin, Lieber Patient, Liebe Eltern,

Heute ist eine Multibandapparatur eingesetzt worden.

Vorteil:
Sie wirkt Uber 24 Stunden, so dass die notwendigen Zahnbewegungen
schnell ausgefihrt werden.

Nachteil:
Die Zahne mUssen extrem gut geputzt werden (3 x taglich), so wie in der Praxis gezeigt
und geiibt. Nachlassige Mundhygiene bewirkt Karies und Zahnfleischentziindungen. Uber
lange Zeit auf den Zahnen verbleibende Belage fuhren zu Entkalkungen an den Zahnen.

Stark fluorhaltige Zahnpaste (z.B. EImex Gelee)
sollte 1 x pro Woche zur Vorbeugung von Entkalkungen eingeburstet werden.

Gesichtsbogen und Gummiziige
mussen den Anweisungen des Behandlers entsprechend taglich (mindestens 16 Stunden,
d.h. nachmittags und nachts) getragen werden, da nur so die gewlinschten
Zahnbewegungen moglich sind.

Verboten
klebrige Nahrungsmittel: z.B. Kaugummi, Lakritze, Weingummi, Karamell, Maoam
extrem harte Nahrungsmittel: z.B. Kohlrabie, Méhre, Apfel usw. diese miissen
kleingeschnitten werden.

Schmerzen
kénnen nach Eingliederung der festen Apparatur auftreten, und halten ca. 3 bis 8 Tage an.
Bei jeder Kontrolle werden Bogen neu aktiviert und alle 3 bis 4 Monate durch neue Bogen
ersetzt. Auch dann kénnen flr 3 bis 8 Tage Schmerzen auftreten.

Druckstellen
entstehen durch Verbiegen der Bogen beim Essen von klebrigen Nahrungsmitteln. In
diesem Fall muss sofort ein Termin vereinbart werden. Dartber hinaus kann Wachs helfen,
so wie in der Praxis besprochen und gezeigt.

Behandlungsdauer:
mit der festen Apparatur ca. 1'/, bis 2 Jahre bei guter Mitarbeit und Termineinhaltung.

Stabilisierung des Ergebnisses
Erfolgt Gber eine herausnehmbare Klammer und/oder Kleberetainer.

Viel Erfolg und auf gute Zusammenarbeit!!!!




